
札幌北高校女子バスケットボール部 

 
 現在、１年生３名、２年生２名、３年生 6名の計７名で活動しています。ベスト８を狙うチームと対等に戦え

るまで自分たちのプレーの質を上げ、高体連で胸を張って戦うために、日々体育館を走り回っています。そうは

いっても進学校なので、もちろん勉強にも余念がなく、限られた時間の中で“自分たちが今すべきこと”を自分

たちで考え、密度の濃い練習をしています。少ない人数ですが、その分学年の枠を越えて仲が良く、卒業生や保

護者の方々の協力を得ながら、今日も前進し続けています。今後も皆様のご声援をよろしくお願いします。 

 

 

 

      ＜平成２９年４月現在＞ 

部員数 
１年生 ２年生 ３年生 計 

３名 ２名 ６名 １１名 

  

 

 
平成２８年  高体連札幌支部予選  1回戦  札幌北 ５２－８２ 恵庭南 

       選抜大会札幌地区予選 2回戦  札幌北 ３８－７３ 札幌啓成 

       秋季新人戦  

予選ブロック 3勝 1敗 ブロック 2位 

                       札幌北 ２８－８５ 札幌啓北商業 

                      札幌北 ６１－３３ 札幌丘珠 

                       札幌北 ６３－５１ 札幌藻岩 

                       札幌北 ５３－４８ 札幌手稲 

        決勝トーナメント 1回戦  札幌北 ４１－７６ 札幌英藍  

 

 

 

 

 

 4月～11月 火曜日～木曜日 体育館で練習 

       金曜日 筋力トレーニング等 

       土曜日、日曜日 体育館で練習、練習試合など 

 12月～3月 月曜日、水曜日～木曜日 体育館で練習 

       金曜日 筋力トレーニング等 

       土曜日、日曜日 体育館で練習、練習試合など 

大会成績 

活動の様子 

活動紹介 


