
女子バレーボール部

■活動紹介■

＜部員から＞

現在(2019.8.16)の部員は１年生２名,２年生４名（マネージャー１名）です。

人数が少ないこともあり、練習では先輩後輩の間柄に関係なく、お互いにアドバイスをしがら意

味のある練習を目指して活動しています。練習メニューは部員が主体的に考えて進めています。

５月で引退した３年生がいたときのチームに負けないような理想のチーム作りを目指しています。

日常の練習は、平日が週４回(16:00～18:30)、休日は４時間(午前または午後)が基本で、講習

や模擬試験がある日は時間が短縮になったり休みになります。夏休みと冬休みには３日間ずつ終

日の練習会を北高でやっています。合宿は行っていません。

今は部員不足が深刻な問題です。普段の練習試合や大会参加も、選手が６人以上いなければ叶

いません。来年の４月には部員が増えて、今まで以上に活気溢れる部活動になるように願ってい

ます。

＜顧問から中学生の皆さんへ＞

顧問の久村です。少ない人数ながらも一生懸命練習している生徒たちのためにも、何とかし

て部員不足を解消したいと思っています。私たちの部活を見学に来たい人や、うちの部員と一

緒にバレーボールを楽しみたいと思う人は、歓迎しますのでいつでも来てください。

その際は、私までメールでお知らせください。折り返し返信させてもらいます。まれに、こち

らからのメールがフィルターなどの制限により届かない場合がありますので、そのときの連絡

先を明記していただけるとありがたいです。

以下が私の職場のメールアドレスです。

連絡先メールアドレス ： hisamura@hokkaido-c.ed.jp

■大会成績(2019年度分)■

１．平成３１年度札幌支部高校バレーボール春季大会

【 予選グループ戦 】

12 - 25 25 - 18

札幌北 0 2 札幌白石 札幌北 2 0 札幌東豊

11 - 25 25 - 14

【 決勝トーナメント戦 】

22 - 25

札幌北 0 2 札幌旭丘

21 - 25

２．令和元年度札幌支部高等学校総合体育大会バレーボール競技大会

【 予選グループ戦 】

25 - 19

札幌北 2 0 札幌厚別

27 - 25

【 決勝トーナメント戦 】

25 - 17 19 - 25

札幌北 2 0 札幌東豊 札幌北 0 2 東海札幌

25 - 20 20 - 25


