
FHK とは…？ 

 北高の学校家庭クラブのこと。 

クラブ員と料理を考えたり、作ったり…その他、家庭科に関することを部員みんなで楽しんでいます。 

毎年、研究発表大会があるので、それに向けて研究活動を頑張るのも魅力の 1 つとなっています。 

～活動報告～ 

令和４年度北海道高等学校家庭クラブ連盟大会に出場、学校家庭クラブ活動の部で最優秀賞を受賞。 

来年度、宮崎県で行われる全国大会出場が決定しました！！！ 

～活動紹介～                                              

学校祭 

北高祭では例年、FHK として模擬店出店を 

しています。今年度は模擬店が中止となったため、 

研究内容をポスターにまとめ掲示しました。 

外部との交流 

 学校外から専門家や講師の方をお招きして 

講義をしてもらっています。また、その際の縁から 

専門家の方と協力してイベントを企画したりもしました。 

楽しいイベント‼  

 ハロウィンやクリスマス、バレンタインには 

みんなで好きな料理を作ってパーティーを開きます。 

インスタに載せてみんなに自慢しよう‼ 

研究発表大会 

全国家庭クラブ連盟の一大大会。学校家庭クラブの部、ホームプロジェクトの部の 2 部門があり、 

各ブロックで選出された学校(北海道は全道大会で最優秀賞を得た学校)が、翌年度の全国大会へと出場できます。 

北高は以前から全国大会への入賞を果たしていましたが、2018 年から取り組み始めた学校家庭クラブ活動の部 

でも 5年連続、全道大会最優秀賞・全国大会へ出場します。地域や学校のための取組で多くの人に役立つ活動を一緒にしてみませんか？ 

 

～大会記録～ 

令和 3 年度 

北海道高等学校家庭クラブ連盟研究大会 

自分の身を守れるのは自分だけ 

～「いつか」ではなく「今」から行動を～ 
最優秀賞 

第 70 回  (山形県) 

全国高等学校家庭クラブ研究発表大会 

まちのクリエイターは私たち 

～「いつか」ではなく「今」から行動を～   

産業教育振興中央会賞 

(2 位)  

令和 4 年度 

北海道高等学校家庭クラブ連盟研究大会 

めざせ！未来のチェンジメーカー 

～私たちから変えていくジェンダーフリーな社会へ～ 
最優秀賞 

第 5 回（2023 年） 

持続可能な世界・北海道高校コンテスト     〃 

優秀賞 

コカ・コーラさわやか社会賞 

 


