
   

令和５年（20２3年）11月9日 

 北定だより 
 

『令和5年度 北定フェス2023』が開催！ 

９月 28 日(木)に映画鑑賞がユナイテッド・シネマ札幌を会場に、9 月

29日(金)に体育的行事が本校体育館において実施されました。 

開催目的は、「行事を通して仲間との連帯感を深め、望ましい人間関係

を形成する。また、集団の一員として協力して諸問題を解決し、よりよい

学校生活を築こうとする自主的、実践的な態度を育てる。」ことです。 

初日の映画鑑賞は、生徒会行事として、生徒会執行部ができる限りの役

割を担い、準備をして運営しました。 

2 日目の体育的行事では、生徒たち

は懸命に努力し各クラス一体感があり

ました。勝ち負けよりも、みんなで大

いに楽しむことを第一に、生徒が一丸

となって励んでいました。素敵な思い

出がたくさんできていると良いと思い

ます。生徒会の皆さん、放送局の皆さ

ん、本当にお疲れさまでした。そし

て、ありがとうございました。 
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定時制課程 

http://www.sapporokita.hokkaido-c.ed.jp/teiji/ 



『令和５年度 薬物乱用防止講話』を実施 

令和５年８月３０日（水）、本校第１体育館を会場に、北海道札幌方面北警察署  生活安全課少年係の方

を講師としてお招きして、「薬物事犯の根絶を図るための予防啓発活動及び生徒の意識向上を図る。」ことを目的に、

『令和５年度 薬物乱用防止講話』が実施されました。また、喫煙･飲酒や危険ドラッグの予防のお話とともに防犯につ

いてもご講話いただきました。お話により、薬物の種類、危険性などについて理解を深めることができたとともに、防

犯教室では最近の犯罪傾向と対策についても学ぶことができました。この講話で知ったさまざまな知識から、けっして

薬物に手を出さない、また友人たちにも手を出させないよう注意していって欲しいと思います。悪いことは、身近なと

ころから知らないうちに忍び寄ってきます。油断をせずに、強い意志で、忍び寄る薬物に手を染めないように心がけま

しょう。 

  
本校スクールカウンセラーの先生による講話 
令和５年７月 21 日（金）、1 年生を対象に本校のスクールカウンセラーの先生による講話をしていただきました。

こころの授業〜良いコミュニケーションのコツ〜をテーマに、“自分を知ること”と“コミュニケーション”のお話

をしていただきました。 

〇スクールカウンセラーのご紹介 

小樽石橋病院勤務 臨床心理士 山 本  創 氏 

・北海道大学教育学部教育臨床心理学講座卒業後、北大病院精神神経科心理室をは

じめ、精神科病院で臨床心理士として勤務し、現職に至っています。 

 ・この間、札幌市の小学校・中学校・高等学校においてスクールカウンセラーとし

ても勤務され、20年目になります。本校では12年目を迎えます。 

 ・精神障がい、発達障がいを持っている方の一般就労を支援するＮＰＯ法人の理事

長や看護学校・大学で講師を歴任されています。 

 

今後の予定 

月 日 曜 行  事 月 日 曜 行  事 

11 

１ 

2 

水 

木 
見学旅行③④（10/30～11/2） 

12 

20 水 
校内研修会(講師：氏家記念こどもク

リニック医師) 

９ 木 学校説明会 25 月 全校集会 

14 火 
札幌国際大学教職実践演習 

（～11/16） 
26 火 冬季休業開始（～1/18） 

30 木 後期中間考査①（～12/5） 29 金 学校閉庁日（～1/3） 


