
1 2 3 休業日 4 芸術鑑賞

7 8 9 10 11

14 15 16 17 18 札幌学

21 海の日 22 23 24 25

28 終業式 29 夏季休業 30 夏季休業 31 夏季休業

給食時間  「17:00～17:30」

みそ汁

冷しゃぶ

スパゲティ みそ汁 フルーチェ

ごはん

水 曜 日 木 曜 日月 曜 日 金 曜 日

みそ汁

タンドリーチキン

デザート

火 曜 日

豚こまボロネーゼ風 鶏天丼

鶏のゴマみそ焼

大根サラダ

インゲンの炒め物 おひたし

月 曜 日 火 曜 日 水 曜 日 木 曜 日

キャベツのおかか和え

小ライス

小ライス

炒り豆腐

金 曜 日

キーマカレー

ごはん 冷やしラーメン ごはん そぼろ丼

みそ汁 春巻き 鶏の香草パン粉焼き みそ汁

ピリ辛こんにゃく ビシソワーズ

ごはん
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ペペロンチーノ みそ汁

ブラマンジェ風デザート

かぼちゃサラダ 肉豆腐

チキンフライ たぬき冷奴 マカロニサラダ

和え物

月曜日 火 曜 日 水 曜 日 木 曜 日 金 曜 日

キャベツとウィンナーの わかめごはん

月 曜 日 火 曜 日 水 曜 日 木 曜 日 金 曜 日

にゅう麺 小ライス

もやしサラダ

鶏の照焼き

木 曜 日 金 曜 日

小ライス 魚肉ソーセージの

ごはん

コンソメスープみそ汁

カレーフリット

ごはん 肉うどん ロコモコ丼

月 曜 日 火 曜 日 水 曜 日

チキンカレー


