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 　　北海道札幌北高等学校 定時制1　月　献　立　表２０２６年

ちくわと小松菜のナムル

金 曜 日

マーボー豆腐丼ポテトグラタン

火 曜 日

ごはん きのこバター醤油パスタ ポークカレー

ごはん

月 曜 日 火 曜 日 水 曜 日 木 曜 日

揚げギョウザ 豆腐サラダ

つけもの おひたし みそ汁 海藻サラダ パンナコッタ風

コロッケ 菜の花のなめ茸和え

スパゲティサラダ

ごはん

白玉汁

みそ汁 水菜と大根のサラダ ラーメンサラダ 中華スープ

スタミナ炒め

わかめごはん あんかけやきそば 鶏ムネ肉のヤンニョム風 エスカロップ キーマカレー

水 曜 日 木 曜 日月 曜 日 金 曜 日

豚汁 小ライス ごはん コンソメスープ


